PELLEH3USI
Ha METOJIMUECKYIO Pa3paboTKy
«IMoagBHIKHBIE HTPbI HAPOAOB MHPA JJISl CTAPIIEro JOLIKO/JBLHOI0 BO3pacTay

MAJIOY MO r. Kpacnonap «Jletckuit cag Ne 6»
Bocnurarens: Ucmamnoa Meiitadb HuzameTnuHoBHA

WNrpa BO3HHMKIA Ha caMoO¥l paHHeW CTaguu pa3BUTHS UYEJIOBEUECKOTO
oblecTBa U BO BCe BpeMeHa Oblla CBOeOOpa3HOW IIKOJOW, B KOTOPOHM JAeTH
noiydyaiu (GU3MYECKYI0 M JIYXOBHYIO 3aKJafIKy, ITO3HaBaJld OKPY’KalOIUH MUD,
y‘-II/I.JII/ICB JIEHCTBOBAaTh W JOOWMBATHCS YCIEXOB. ODMOLMOHAIBLHO HACHIIEHHEIE,
SpKHe U pa3HOOOpa3HbIe M0 COMECPKAHUIO, UTPhl COLUATBHBI IO CBOEH CYIIHOCTH,
TaK KaK OTPKAIOT OIIBIT YEJIOBEUECKUX OTHOIIEHUH, GOPMUPYIOT HPAaBCTBEHHOCTD
pebEHKa U YKPETUISIOT €ro 3/I0POBbE.

[TonBuKHBIE UTPHI HAPOJIOB MHpPA YISl CTAPLINX JOIIKOJEHUKOB BBIIIOTHSIOT
0co0yI0 poONb, TaK Kak o00JIaJaloT MOIMHBEIM Pa3BUBAMOIIMM ITOTEHITHAIOM
CTpOSIIIEMCSI Ha TICUXOJOTHYECKOW U JAMIAKTU4YeCKOH Oa3e, KOTOpas SBISETCS B
CTaplleM JOILIKOJBHOM BO3pacTe HeoOXOAMMBIM 3BEHOM IIEJOCTHOTO ITpoliecca
JTyXOBHOTO, HDaBCTBEHHOT'O U (PU3UIECKOTO PA3BUTHSL.

B wurpax mo3HaloTcs pa3NuyHble CBOMCTBA MNpPEIMETOB, pPa3HOOOpPa3HBIC
cTopoHbl ku3HU. [Ipm momomu wrpbl pebsta MONY4YaloT HHPOPMAIUIO, TIJIe
OCHOBHBIMA  MOTHBAMH  SIBIISIETCS ~ HMHTEPEC, IIOJIOKUTEIBHBIE  SMOLUH,
COMPOBOXKIa€MbIE YYBCTBOM PaJOCTH. PeOGEHOK TMOCTOSHHO CTpEMHUTCS K
NesITeNbHOCTH, K OOIIeHHWIO, HE HMesl BO3MOXXHOCTH YAOBIECTBOPUTEH OTY
NoTpeOHOCTh B Jpyroil gopme, KpoMe Kak B UIpe. DTO - OOUH U3 (aKTOpPOB,
MpPUBJIEKAIOIINX IeTel K Urpe.

Jannas Meromuueckas paszpaboTka MpeAcTaBiseT co0Oil KapTOTEKy C
oI00OpOM  MHTEPECHBIX IMOJABMIXKHBIX WTP HapooB Mupa. JlBurarenpHas
JesITeIbHOCTh MPHUOOpeTaeT OCO3HAHHBIH MOTHBUPOBAHHBIN, IeTeHANPAaBICHHEIH
XapakTep, Yy [JeTed pa3BUBAIOTCS  CaMOCTOSTEIBbHOCTh, HACTONYHMBOCTE,
JIBUTATEIHHBIC YMEHHUS U HABBIKH.

Meroaudeckass - paspaboTka  mo3BoysieT  peOeHKy  ObITh  Gouee

alalThupOBaHHBIM K I[CTCKOﬁ Cpeac U aKTHBHBLIM B 06H16HI/II/I CO CBCPCTHHKAMU,
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IelaroraMy, MOBBIIIAET €r0 CaMOONEHKY U NPOJBHUraeT BIIEPE Ha IIyTH Pa3BUTHA
(du3MYecKrX CIIOCOOHOCTEN. -

Omeir  pabotel HMcmauwnopoit Meiitab HuzsaMeTAMHOBHEI MOXeET OBITH
PCKOMEH/IOBaH K HCIONB30BaHHI0O B paboTe memaroraM JOIIKOJBHBIX

06pa30BaTeJ'II>HBIX OpFaHPI3aHHI>'I " pOIMTCIIAM BOCTINTAaHHHUKOB.
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METOAUYECKASA PASPABOTKA
«IloaBMKHBIE UTPHI HAPOJAOB MUPA

JAJIA JOIIKOJBbHUKOB CTApIIEro Bo3pacra

MAAOY MO r. Kpacnonap «/lerckuii cag Ne 6».
Bocnurarenn: UcmanioBa Meiitad HuzameranHoBHa

ITosicHuTeIbLHASA 3aNMUCKA

Urpsl HapomoB Mupa SBISIOTCS HEOTHEMIIEMON YacThlO XYJI0KECTBEHHOTO U
(U3MYECKOT0 BOCHUTAHUS JOIIKOJIBHUKOB CTapliiero Bo3pacrta. [IpeacraBisior
co00Oll OCHOBY HAauyaJbHOTO »JTana (OPMUPOBAHMS TAPMOHMYHOM pa3BUTOU
JUYHOCTH, cOYeTarouiell B cede JyXOBHOE OOrarcTBO, MOPAJIbHYIO YHCTOTY M
(U3HYECKOE COBEPIICHCTBO.

Tak kak Wrpa — 3TO OCHOBHOM BHJ JEATENBHOCTH JOUIKOJIbHUKA. B wurpe
peOEHOK MOXKET BBIPA3UTh HE TOJIBKO CBOM BIEYATIICHUS, IEPEKUBAHUS,
¢u3nyecKkue HaBbIKM, HO M YYHUTHCS B3aMMOJCICTBOBATH C JIIOJbMHU pa3HBIX
HAI[MOHAJFHOCTEH M pPa3HBIX CTPaH.

AKTYaJIbHOCTh METOJIMYECKOW pa3paldOTKH 3aKJIKOYAETCS B TOM, YTO, Urpas B
MOJBW)XHBIE UTPbHl Pa3HBIX CTPaH, JIETU M POJMUTENN Y3HAIOT 00 OCOOEHHOCTSX
KyJbTYpPbl HAPOJIOB, MPOXKUBAIOIINX Ha HAIICH MIIaHEeTe.

Iesau sTOr0 BUJIA AESITENBHOCTH:
1.Pacmupenre KyJbTypHBIX TPAHUIL.
2.AXTUBHU3AIUS MBICTTUTEIBLHON ACATEILHOCTH PeOEHKA.
3.PazBuTHe nmaMsaTH, peun, BOOOpaKCHUSI.
4.BociutaHue OEpEeKHOTO OTHOIIEHHUS, YBAKEHHS K KYyJIbTYPHOMY HAaCIEIUIO
pa3HbIX HAPOJIOB.

OcHoBHOI1 3aja4eii BHeIpEeHUS WUTp HAPOAOB MHpPa B XKU3Hb JONIKOJBbHUKA
ABJIIETCSl TJIyOOKOE€ 3HAaHME M CBOOOJIHOE BIIAJIeHUE OOIIMPHBIM HTPOBBIM
penepTyapoMm, a TaKKe METOJAUKON MeAarorndeckoro pyKoBOCTBaA.

- TpoOyXJIeHue HHTepeca JAeTed K KyJlbType pa3IUYHbIX STHOCOB, HCTOPHUH
Pa3HbBIX HAPOJOB, TPAJAHIIHIM;
- pa3BUTHE MO3HABATENIbHBIX CIOCOOHOCTEH NeTel Mpu MOMOIIU (POJBKIOPHBIX
POU3BEICHUH (3aKIINYEK, CKa30K, CYMTAIIOK U TIP.);
- Ppa3BUTHE UYBCTB JCTETHMYECKOTO XapakTepa MpU MOMOUIM Pa3IUYHbIX
XYJI0KECTBEHHBIX 00pPa30B;
- BOCIIUTaHHE YyBCTBA MapTHEPCTBA B COBMECTHOM JI€ATEIBHOCTH.
Peanuzamusi moCTaBIEHHBIX 3a4ady MOMOTaeT COOJIOACHHUIO  CIETYIOIIHUX
MPUHIIUIIOB BBEJICHUS UT'P B MPOLIECC BOCIUTAHUS U O0yUEHUS:



Harmsimrocts B gocrarounoMm oO0bEMe. HeoOxoawmmo MOMHHTH, YTO JydIle
BCETO JICTU BOCIIPUHUMAIOT HH(POPMAITUIO 3PUTEIHHO.

JleMoHcTpalnusi ~ JOJDKHA ~ OBITh  TMOCTE0OBATENIbHOM, HYKHO  TakKKe
IPEAYCMOTPETh BO3MOXKHOCTh BapHAaTHBHOTO COYETaHUA €€ AJIeMeHTOB. To
€CTh, HalpUMEp, CHauajga JCTH ydyaTcs BBIOMPATH BEAYIIETO C IMOMOIIBIO
CUMTAJIOK, a IIOTOM JTO CTAaHOBHUTCS HEOThEMJIEMOM YacThbI0 Hadajia
OOJIBIIMHCTBA UTP.

BkiroueHue nerell B aHaian3 HAOMIOAEHHH 3a TEMH WM HHBIMH OOBEKTaMH
Urpbl (HarpuMep, nepeckas JeHCTBUN BEIYIIETO).

Heo6xoaumocTs cobmoieHusT KyJIbTyphl IMOKaza U o(popMIIeHUs] HATr IS AHOCTH
(aKKypaTHOCTh, MOJXO/ISAIINN pa3Mep U T. 1.).

Metoauueckas pa3paboTKa MpEACTaBIeHa B BUAE KapTOTEKHU C IMOJBHKHBIMHU
UrpamMu HApOJIOB MUDA.

Hcnoan3yemas JinTeparypa:

1. Jlerckue Hapoauble noaBmwkHbie UTpel. A.B. Keneman, T.1. Ocokuna. 1U3n.
«IIpocBenienue» 1988 r.

2. eibuna O.B. Uto 66110 110...: UTpBI-ITyTENIECTBUS B IPOIIIIOE TPEAMETOB.
M., 1999.

3. UnmroctpupoBaHHass MEPOBast UCTOPHS (TPEKU, PUMIISTHE, BUKWHTH, CJIaBsHE,
paHHME [IUBWIM3AIKN). - M., 1994,

4. Itpuxu BpeMeHu (Topojia, 0JIexkKa, KUTHUIIE, MUIIA, CIIOPT, Pa3BICUYCHHUS,
M300peTeHusl, My TEHIeCTBUS, TpaHcopT u 1p.) / [lep. ¢ anrn. - M., 1994,

5. Mudst Hapo10B Mupa. DHIukIoneaus. - M., 1994,
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«3meiika» (pycckasi HApOAHAsI UTPA)

Bce nmetu Oepyr npyr apyra 3a pykd, oOpasyst >kKHBYyIO liemnb. PeOeHok,
CTOSIIIIUNA MEePBbIM, CTAHOBUTCS BeaymuM. OH HauMHAET OexXaTh, yBIIeKas 3a cOOOM
Bcex ocTalibHbIX. Ha Oery Bemyuuii HECKOJIbKO pa3 JOJIKEH PEe3KO M3MEHUTh Ha-
MpaBJjeHUe JBUKEHUS BCEH TpYMIbl: MOO0ekKaTh B MPOTHUBOIOJIOKHYIO CTOPOHY,
caenarb pe3kudl moBopoT (mon yriaom 90°), 3aKpyTUTH LIETOYKY «3MEHKOID,
OMHcaTh KPYT U T.1.

Ilpasuna:

1. Bce meTtu AOMKHBI KPEMKO JEPKAThCS 3a PYKH, YTOOBI «IIETIOYKA» HE
MOpBAIACh.

2. Urpoku MOKHBI TOYHO TMOBTOPSITH BCE JIBMDKCHHSI BEMYIIETO M CTApaThCA
OeXKaTh «CJIEH B CICI.

3. XopoIIo UCIOoJIb30BaTh B HTPE €CTECTBEHHBIE MPETATCTBUS: 00eraTh BOKPYT
JIePEBbEB, HAKJIOHATHCA, mpoderas moja wux BeTkamu. [lpu wurpe B
MTOMEIIEHUH MOXKHO CO3JIaTh «I10JIOCY MPEMATCTBHIY» U3 OOJBIINX KYOHKOB
WIM CIHOPTHBHBIX TMpeaMeToB (oOpyuei», Kerjed, THMHACTHUYECKUX
CKaMeeUeK).

4. Urpy MOXHO OCTaHOBHUTBY» €CJIU «IICMOYKa» MOpBajach, U BEIOpaTh HOBOIO

BEYILETO.

«Cankm» (pycckasi HApOJAHAsi, UTPA)

[lepen HawasioM Urpbl HAZIO BBIOPATH BOAsAIIEro («caiky»). ITo komane Bce
JIETH KAJAIOTCSl BPACCHIITHYIO, @ BOSIINIA HAUMHACT TOHATHCS 32 OJHUM M3 JCTEH.
Jlornas yOeratomiero pedeHka U KOCHYBUIUCH €r0 PYKOW, BOAAIIMNA MPOU3HOCHUT:
«S1 Tebs ocamun!» Tenepp 3TOT peOEHOK CTAHOBUTCS BOJSALIMM U JIOJKEH
«OCAJIUTBY» IPYTrOro.

IIpasuna:
1. Bopasiiuii roHS€TCS TOJIBKO 32 OJHUM PEOSHKOM U3 TPYIIIHI.
2. OcranpHble JIeTH, Ocras IO IUIOIIAAKe, CIACIAIT 3a CMCHON BOASIIUX H
JIOJDKHBI yOeTaTh BPacChITHYIO OT HOBOTO BOJISIIETO.

«KomKH-MbIIIKW» (PycCKasi HAPOAHAS UTPA)

DTy wWrpy, Tak jXKe, KaK W «CaJKh», HAYMHAIOT C BbIOOpa BOJSIIETO
(«xomkmy). Jlpyrue et — «MBIIMIKH» — pa30erarTcsi B pa3Hble CTOPOHBI, a
«KOIIIKa» TIBITAaCTCSA JIOTHaTh WX. Mrpok, KOTOpPOro OH KOCHYJCS PYKOH,
CTAaHOBUTCS BOJISIIIIUM.

IIpasuna:
1. Bopsamuii roHsieTcs 3a pa3HbIMH JACTHMH, IBITAACh JOTHATH TOrO peOCHKA,
KOTOPBIN HAXOJUTCS K HEMY OJIMKE BCETO.
2. Ecmm «xomika» X04eT JOTHATh KaKOro-TO OIpeeieHHOro peOeHKa, TO OH
JOJDKEH CHauaja TPOMKO Ha3BaTh €ro mo uMMeHu. [lo ycloBusIM HIphI
MOHO HECKOJIbKO pa3 MEHSTh «Ieb», T.€. Ha3blBaTh APYroe HMs U



Ha4YuWHaTh TOHATBCA 3a OTHUM pe6eHKOM, eclIi OH OKazajicd BOJIM3U
(IIATHAIIKH» .

3. Bce UI'POKH HOJIKHBI BHHUMATCIBbHO CIICOAUTL 3a CMEHOM BOIAIIUX H
CTapaTsbCiAa BO BPCMA UTI'PBl HAXOAUTHCA OT HUX Ha pACCTOAHHUU.

«BopoTay» (pycckasi HApoHAsI UTPA)

Bce netu pa3zbuBaroTcst Ha mapbl U CTAHOBSITCS JIMLIOM JpYT K Apyry. OHu
OepyTcs 3a pyKH, KOTOpble TTOJHUMAIOT BBICOKO HaJ TOJIOBOM, 00pa3ysi «BOPOTay.
Jletn u3 nocnegHeit mapbl ObICTPO MPOOEraroT Mojl BOPOTaMU U BCTAIOT BIIEPEAU
BCEX, 3aTeM OexuT cienyromas napa. Wrpa 3akaHuumBaercs, KOrja Bce JETH
npoOeryT moj BOPOTaMH.

Ilpusuna:
1. Jletu aepkart apyr apyra 3a pyku, mpoOeras 1moj; BOpoTamH.
2. Henb3s 3aeBaTh «BOPOTay.
3. Bo Bpems urpbl MOXHO H3MEHSTH BBICOTY BOPOT, MOCTEMEHHO «OITyCKas
PYKHU»: 3TO 3HAUUTEIILHO YCIOXKHHUT BBIIIOJIHEHHUE 3aIaHUS.

«30J10TBIE BOPOTA» (PyCCKasi HAPOAHAN UIPA)

B navane »Toi urpel (Apyrue BapuaHThl €€ Ha3BaHUMW: TYCHHBI MOCT,
30JI0TOM MOCT) BBIOMPAIOT ABYX UTPOKOB. OHU OYAYT «COJHIIEM» H «JTyHOI». DTH
UTPOKHU CTAHOBSTCS JUIIOM JPYT K APYry, OepyTcsa 3a pyKd M TMOJAHUMAIOT HX,
oOpa3zyst «BopoTa». OcTajabHble Urparole OepyTcs 3a PyKH U BEPEHHULICH HUIYT
yepe3 BopoTa. Bonsdmue («CONHLE» W «IyHa») pEYUTATUBOM TOBTOPSIOT
CKOPOTOBOPKY:

3on0mule sopoma nponyckarom ne ece2oa: llepswiii paz npowaemcs,
Bmopoii paz — 3anpewaemcs, a na mpemuu paz He nponycmum eac!

«Boporta» 3aKkpbIBarOTCS HA IMOCIEAHEM CIIOBE U JIOBAT TOrO, KTO B 3TOT
MOMEHT MPOXOJWJI Yyepe3 Hux. JleTu, 3Has, 4TO «BOPOTA» 3aKPBIBAIOTCS B KOHIIE
CTUXOTBOPEHHS, CIemIaT ObICTpee MPOCKOYUTh B HUX. Bonsiiue Toxxke MOTYT
YCKOPSATh TEMI MPOU3HECEHMS: TaK BCS UTpa CTAHOBUTCS Oojiee NMHAMHUYHOU U
HEOXKHUJIAaHHOM.

[TolimaHHBIM WIPOK CTAHOBUTCS C3aaU <«JIYHBD» WJIM «COJIHLIA», W HIrpa
MPOJI0JKAETCA BHOBB JI0 T€X TOp, MOKAa BCE UTPOKH HE OyAyT pacrpenesieHbl Ha
JIBE KOMaH/IbI.

Jlanpiie  KOMaHIbl  YCTpaWiBalOT MeEXAy COOOHW COpPEeBHOBAaHHS B
nepeTAruBaHuu (KaHaTa WM B3SIBIIKCH 3a PYKH).

«30J10TBIE BOPOTa — KPYTroBbIe» (PyCCKasi HAPOHAS UI'PA)

B »3T0if urpe mosoBMHa WTPOKOB 00pa3yeT Kpyr, B3SBIIUCH 3a PYKU H
MOJHSIB MX BBEPX — ITO Kpyriblie BopoTa. OcTajabHbIe JE€TH 00pa3yloT >KUBYIO
LEMOYKYy, KOTOpas MOOYEepPETHO OruOaeT KaKJOoro MIpoKa, CTOSAIIErOo B KpyTe.



Hetn, m3o0paxaronme «BOpPOTa», IMOBTOPSAIOT PEUUTATUBOM CTUX (CM. HIpPY
«30J10TBIE BOPOTA).

Ha mocnenHeM cioBe IE€TH OIMYCKAarOT PYKH M JIOBAT TE€X, KTO OKa3aJcs
BHYTpPH Kpyra.

[ToiimaHHbIE eTH 00pa3ylOT BMECTE C JIETbMH, YK€ CTOSIBUIMMH B KpYTE,
eme OoybLIMII Kpyr, W urpa mnpojoipkaercs. llocTeneHHO Leno4yka HIPOKOB
CTaHOBUTCS BCE KOPOUeE, a IeTel B Kpyre — Bce OOJIbLIE.

Wrpa 3akaHuMBaeTCs, KOraa BHE KPyra OCTalOTCSl BCETO HECKOJIBKO JIETEH.
Ilpasuna:

1. Henb3sa ocTaHaBIMBATHCS MEpe] BOPOTaMU U HE BXOJUTh B HUX, €CIIH BOT-
BOT JIOJDKHBI TPOW3HECTH MOCIEAHHE CJOBa CTuxa. Takhe aeTH Toxke
CUMTAIOTCS TOMMaHHBIMH.

2. Jletu B 1IeNOYKE HE JOJDKHBI pa3MbIKaTh pyku. Eciau urpok «otopBayics» OT
CBOEH LIEMOYKH U OCTAJICSI OJJUH, TO OH TOXE CUUTAETCS IOMMAaHHBIM.

«/IBa Mopo3a» (pycckasi HApoHasi UTpa)

Jlyist 5TOM Urpbl HAJO BHIOpPATH JBYX BOIAIIUX — «IBYX MOpO30B». OnuH
— «Mopo3s Kpachblii HOC», a ipyroit — «Mopo3 Cunuii Hoc». O003HaYal0TCs JIBE
KpallHUE JIMHUU Ha MPOTHUBOIOJIOKHBIX KOHIAX ITOJA: 34€Ch MOYXKHO INPITATHCS OT
«Mop0o30By. [1o momto rysaroT ABa «Mopo3a». OHU IPOMKO IPOU3HOCHT:

« — Mopo3 Kpacuwiu noc!», «A s — Mopos Cunuti Hoc».

A MOTOM BMECTE CITPAIIMBAIOT y JIETEH:

«Hy-xa, kmo u3 eac pewiumcs 8 nymv-00pOHCEHbKY NYCIMUMbCA? »
JleTn XxopoM OTBeHaroT: «He boumcs mvl yepo3 u He cmpauier Ham Mopo3!»

[Tocne »Toro AeTu craparoTcsi ObICTPO MnepedekaTh U3 OJHOTO KOHIIA MOJIS
Ha JApPyroul, 4ToObl YCHETh COPATATHCS 3a CHACUTEIbHYIO JIMHUIO TPAHUIIBI TIOJIS,
rJ€ MOPO3 UM YX€ HE cTpaiieH. «Mopo3b» cTaparoTcs JOTHATh U «OCAIIUTH
oeryuux dyepe3 mnose geted. Eciaum «Mopo3» KOCHyJCS pykoil pebeHka, TO OH
CUMTAETCA «3aMOPOKEHHBIM». DTOT UTPOK JOJKEH 3aMepeTh («3aMep3HYTh») B
TOW MO3€, B KOTOPOU €T0 HACTUTHYJ «MOPO3».

Hetn, mnepebOekaB mMojie, HEMHOTO OTIBIXAlOT, W UIpa MPOJOIKACTCS.
«Mopo3b» onsATh cripammnBaroT: «Hy-ka, KTO U3 Bac pemuTcs B MyTh-I0POKEHBKY
nyctuthesi?» Cmenbuaku oTBevaror: «He Goumcst Mbl yrpo3, U HE CTpallleH HaM
MOPO3».

Ha oGpaTHOM myTH JeTH CTaparoTCs BBIPYUUTH «3aMOPOKCHHBIX» JPY3CH:
WX MOXHO CIACTU U3 JIEJSHOIO IUIeHA, €Cu, poberass MUMO, YCIIETh KOCHYThCS
pykon. «Mopo3bl» CcTaparoTcs «3aMOPO3UTH» MPOOETAINIUX MUMO JIeTe u
3al[UIIAI0T CBOUX IJICHHUKOB.

ITocne HeckoJIbKUX TIepeOeKeK BRIOUPAIOT APYTUX «MOPO30BY» U3 YKCIIA
CaMbIX JIOBKHUX UTPOKOB, KOTOpPHIE HU pa3y He MONaIuCh U CMOTJIN BBIPYYUTh
APYyTUX JETEN U3 JIEASHOIO IUICHA.

Ilpasuna:



1. Tlepeberats MIOIIAAKy MOXHO TOJIbKO Tocie ciioB: «He 6Goumcest Mbl yrpos,
U HE CTpallleH HaM MOPO3».

2. Ecnu KT0-TO U3 1eTel He 100ekan BMECTE CO BCEMH, a 3aMEIIKaNICs Ha
Kparo IUIOIIAIKU, TO OH CUUTAETCS «3aMOPOKEHHBIM.

BoJik 1 oBUBI (PyccKasi HAPOAHASI MTPA)

[lepen HauasoM Urphl HAJO BHIOPATh «BOJIKa» U «I1ACTyXa», OCTAJIbHbBIC IETH
OynyT «oBraMm». Ha mpoTHBOMOIOKHBIX CTOPOHAX TIJIOMIAIKA 0003HAYAIOT
TPaHUIIbI IByX «OBYAPEH» — ATO MECTA, TJI€ «OBLB» MOTYT CIIACTUCH OT BOJIKA.
[lepen HauaIOM UTPHI BCE «OBLB» TOKHBI PACTIONOXUTHLCA HAa Kparo MoJs, B
OJIHOU U3 «OBYApPEH». B 1IeHTpe MIOoMa K OUYepUUBAIOT KPYT: 371€Ch OyAeT
«BOJTYbE JIOTOBOY. JIeTH XOpOM IMPOU3HOCHT:

Ilacmywox, nacmywok, 3auepati 8 poxcox!
Tpasxa msaexas, Poca cnaoxas.
T'onu cmaoo 6 none, nocynams Ha gone!

«lTacTyx» UTpaeT B «POKOK» U TaK BBITYCKAET CBOMX «OBEUEK» MOTYJATh
M0 3aJIMBHOMY JIyTy. «BOJIK» BHUMATEIBbHO CIEAUT 3a MACYIIMMUCS «OBEUKAMM
M3 CBOEro «ioroa». Korma «mactyx» KpukHET: «-Bomnk!», «OBEUKM» IOJKHBI
ycneTb J100ekaTh A0 JIPYyrod OBUYApHHU, HA IMPOTHBOIIOJIOKHOW CTOPOHE MOJIA. A
«BOJIK» BBICKAKMBAET M3 CBOCTO «JIOTOBa» M IBITAETCS MX IMONMATh («OCaUTHY).
«ITacTyx» 3alIUIIaeT «OBEUYEK)», 3aropakuBasi UX OT «BOJIKa». «OBEUKN», KOTOPHIX
«BOJIK» MOWMAJ, BBIXOAAT U3 UTPHI.

Ilpasuna:
1. «Boax» He JOMKEH JOBUTH «OBEUYEK», TOCTATOYHO TOIBKO «OCATUTH» UX.
2. «[lacTyx» HE JOIKEH 3aIeP>KUBATh «BOJIKA», XBaTaTh €T0 pyKaMH, OH
MOJKET TOJBKO 3aCJIOHSTH CBOUX «OBEUYCK.
3. «OBeukam» HEJb3sI BO3BPAIIATHCS B Ty «OBYAPHIO», U3 KOTOPOU OHU BBIIIIIN
Ha nacTouie. OHU JOJKHBI 00513aTENFHO Mepe0ekaTh «I10JIe», MONaB Ha
€ro MPOTUBOIIOIOKHYIO CTOPOHY, MUHYS «BOJITYbE JIOTOBOY.

«¥Yraaail v 10roHn» (TaTapckasi HApOJAHAasl UIPa)

Urparomue cansTcs Ha CKaMEWKy WM TpaBy B OJMH psia. Briepenu canurcs
BOJSIIIMNA C 3aKpbITbIMU TWazaMud. OAWH W3 UTPOKOB MOJAXOJUT K BOJSIIEMY,
KJIQJAET PYKy Ha IUIEYO M ILIENOTOM HAa3bIBa€T MO HWMEHU. Boasmui T0IKEH
oTrajaTh, KT0 3T0. Eciu OH yragaeT, To OBICTPO CHMMAET IMOBSI3KY U JOTOHSET
yberatomero. Ecnu Boasiimmii Ha3zBaim MM UTPOKA HEMPABHIBHO, TOTA TOIXOIUT
Ipyrov urpok. Eciu Mms Ha3BaHO NPaBWIbHO, WIPOK 3aJ€BAET BOJIAIIETO IO
1Jievy, JaBasi OHSATh, YTO HY>KHO O€XaTh.

Ilpasuna:
1. B ciyuae ecnu BOJSIIMM HE MOMMET TOBapHIIA, MOKHO ITOBTOPUTH UMS €IIIe
pas.



2. TlotimMaB urpoka, BOIAIINN CAIUTCS B KOHEIl KOJIOHHBI, @ TOWMaHHBIN
CTAHOBUTCS BOISIIIHM.
3. B urpe ycranaBiauBaeTcs cTporas 04epeaHOCTb.

«Mausip ¥ Kpacku» (TaTapcKasi HApoIHasi UTpa)

[lepenq HayasioM Wrpbsl BBIOUPAIOT BOMSAIIETO («MAJSAPa») M «XO3SIUKY
Kpacok». OcTajabHbIE IE€TU CTAHOBSTCS «KpacKamu», KaXIblii peOCHOK BbIOMpaeT
cebe COOCTBEHHBIH 1BET, HO TaK, YTOOBI «MaJIsip» HE YCIIbIIIAN €ro Ha3BaHUA.

Bogsmuit  («manmsapy») oOpamaercs K «XO03diKe Kpacok»: «balymika,
0aly1ka, sl mpuiles 3a Kpackoi. PazpemmnTe B3SITE?» — «Y MEHS KpacOK MHOTO,
— OTBEYAET «XO034MKa KPaCoOK», — KaKylo Te0e?»

Bce «xpackm» CHIAT PAIBIILIKOM Ha JaBKE M KAYT, KAKOW LIBET HAa30BET
«vaisapy». Ha3BaHHas «kpacka» JOJKHA BCKOYUTH C JaBKH U YCIEThb A00EKaTh 110
IPOTHUBOIIOJIOKHOTO KOHIIA KOMHATHI WJIM TUIOLIAIKHU, TJ€ MOXKHO OYZI€T YKPBIThCS
3a cenuaIbHO HAYEPUEHHOM JIMHUEH.

«Mansp», Ha3bpIBasi «KpacKy», HE 3HAET, €CTh JIM OHA Yy «XO3IUKW» U KAKON
5T0 UrpoK. OH JAOJKEH MOCTApaThCs yrajaarh HYKHBIMA LIBET, 4 3aTEM WJIU yCHETh
noMaTh yOerarolyto «Kpacky», Uiu X0Ts Obl «ocanuTh» ee. OOBIYHO «MaJIsIp» 10
YCIIOBUSIM UTPBI JTOJDKEH cOOpaTh HE MEHEe IMITH KpacoK. Torjaa MOXHO BIOMpATh
JIPYTroro «Majsipa», «XO03sIKy Kpacok», MPUCBOUTh «KpAacKaM» HOBBIE MMEHA U
HAayWHATh UTPY CHOBA.

Ilpasuna:
1. Mansip He JOJIKEH JIOBUTh «KPaCKy», KOTJla OHa €IlI€ TOJIBKO MOJHUMAETCS
CO CTyJa.
2. Henbsst 1ByM HTrpokam BBIOMpATh HA3BAHHUE OJTHOM «KPACKM.

«Msumnk KBepxy» (pyccKasi HAPOJHAs UIPa)

Urparomue BCTalOT B KPYyT, BOISIIMN HAET B CEPEAUHY Kpyra u OpocaeT
M4, roBops: «Msunk kBepxy!» Urparoiue B 3TO BpeMsl CTaparoTCs Kak MOKHO
Janbline oToexaTh OT IeHTpa Kpyra. Boasiuit 1oBuT mMsiy u kpuuut: «Croii!» Bee
JOJDKHBI OCTaHOBUTBLCS, @ BOJISAIIUMN, HE CXOJs C MECTa, OpocaeT Ma4 B TOTO, KTO
cTout Orke K Hemy. ITpok, B KOTOPOTO MOTaji Msid, CTAHOBUTCS BEYIIHM.

«KMypKH-HOCHIBIIMKI» (KAaBKA3CKasi HAPOJAHAs UI'PA)

B oaHOM KOHIIE IIJIONIAJKA CTAaBUTCI HEOOJBIION CTOJIUK, HAa HEM
packinanbiBatoT 10 menkux urpymek. Ha apyrom xonue miomaaku, marax B 10-15
OT CTOJIMKa, — JiBa CTysa. M3 4mucia Urparomux BBHIOMPAIOT JBYX HOCHIIBIIHKOB.
OHu cafsTcs Ha CTYJbSl JIMIIOM K CTOJHMKY, 0OOMM 3aBA3bIBAIOT riaza. Kakibri
HOCHWJIBILIMK JTOJKEH MEPEHECTH CO CTOJIMKA Ha CBOM CTyJl 5 mpenmertoB. [loOenut
TOT, KTO paHblIe CIPAaBUTCS C pabOTOM.

Ilpasuna:
1. OO6a HocUJIbIIIMKA HAYMHAIOT UTPY OJTHOBPEMEHHO, 0 CUTHAITY.
2. TlepeHOCUTH MOXKHO TOJILKO 1O 1 TIpeaMeTYy.



3. B xonme urpbsl HEOOXOUMO CIEANTH, YTOOBI HOCUJIBIIINKN HE CTATKUBAJIHCH,
U7 HaBCTpedy APYT IPYTY.

«JInnkue meHbKW» (0aIIKMPCKasi HAPOHAS UTPa)

Boasume (MX HECKOJNBKO YEJIOBEK OJIHOBPEMEHHO) MPUCAXKHUBAIOTCA Ha
KOPTOYKH, a OCTaJbHbIE UIPOKM O€raroT Mexay HUMHU. Bojdinue mnbITaroTcs,
HEMOJBM)KHO CHJS Ha KOPTOYKAX, MOMMAaTh WJIM XOTS Obl KOCHYThCSl pyKamu
(«BeTkamm») npoberaromux Aeted. Eciu uM 3To yaanock, To HOMMaHHBINA PEOCHOK
CTAHOBUTCSI BOJSIIIMM, U TEHEPh CaM JIOJHKEH JIOBUTh («IIPUKJIEHUBAThY») BECEIBIX
OCTyHOB.

Ilpusuna:
1. Henb3st TOBUTH UTPOKOB 32 OJICHKIY.
2. «IleHbKU» HE NOKHBI CXOIUTH C MECTA.

«/leHb ¥ HOYBb)» (TPY3MHCKAs HAPOAHAA UI'PA)

Ha nexoTopom paccTossHuM Ipyr OT Apyra NPOBOASATCS JBE JUHUH. Y OJHOMU
JIMHUM BBICTPAMBAIOTCS MAJbUUKH, Y APYTrOd — IEBOYKH. Benymuii Mexay HUMMU.
Komanaa manpuukoB — «Houb», a komaHga neBouek — «JleHb». [lo xomanpge
«Houb» ManpyuKud JIOBSIT JE€BOYEK, II0 KOMaHAE «J/leHb» AEBOYKU JIOBAT
MaJIBYMKOB. TOT, KOro moMMaln, MEPEXOIUT B KOMAH1y TPOTUBHUKOB.

«ITogHMMM UTPYHIKY» (HATeCTAHCKAS HAPOJHASl UTPA)

Urpoku cTaHOBATCS B KpPyr, B IEHTPE €ro KIaayT JOOYH KPYHHYIO
urpymiky. Bocniurarens ynapsier B 0y0eH, Bce Urparoiime IBIKyTcs 1o Kpyry. [1o
OKOHYaHUU 3BOHA KAXK/IbI YUACTHUK UTPhI CTAPAETCS MIEPBBIM MOJHATHh UTPYIIKY.

Ilpasuna: Henw3s TAHYTh 3a WTPYNIKY M BBIXOJAWTH W3 Kpyra paHbIle, 4eMm
nepecTaHeT 3By4arh OyOeH.

«Koseuko» (0esropycckasi HApOAHAS UTPA)

Urparorue cTosT 1mo Kpyry, Aep>KaT pyKd BIepeau J0104Koil. Beioupaercs
OJIMH Beayuuil. B pykax y Hero HeOoJbLION OJiecTAUN MpeAMET (3TO MOXKET
ObITh KOJIEUKO, (haHTUK U3 (oJibru). Beaymuii uaer mo Kpyry M KaxaoMy Kak
OyaTO KJIaJIeT KOJEUKOo B pyKu. [Ipu 3TOM roBOpuT:

Bom no kpyey s uoy,
Bcem xoneuxo 6am knaoy,
Pyxu kpenue 3acxcumatime
Jla cneoume, ne 3esatime!

OnHoMy M3 JeTedl OH HE3aMETHO KJAJET KOJEYKO, a NMOTOM BBIXOIUT W3
Kpyra u roBoput: «Koneuyko, KoJe4yko, BbIAuM Ha Kpbuieuko!» ToT, y Koro B
Ja/IoMIKaxX OKaXKeTcsl KOJICUKO, BbIOEraeT, a IeTH AOJKHBI ObICTPO B3SATHCS 32 PYKH,
NOCTApaThCs 3aJ€PKaTh €ro, HE BBIIYCTUTh U3 KpYyra.

«BecToBBIe» (AKYTCKAsi HAPOAHAS UTPA)



Ha Oeckpaitnux mpocropax Kpaiinero Ceepa, rne AaBHBIM-IaBHO
3apoJMiIach 3Ta Wrpa, BECTH NEPENaBaIUCh CHEHUAIBHBIMU JIIOABMH —
BeCTOBBIMU. OHM €31MJIM Ha OJIEHIX WIM CO0aUbUX YIPSIKKAX, 4 CAMU «ITMCbMEHA»
ellle O OCBOCHUS MMCbMEHHOCTH Hapoaamu CeBepa U3roTaBIMBAINCH C TOMOUIBIO
Y3€JIKOB Ha CBSI3KaX TECEMOK M3 TOHKHX IOJIOCOK KOXKM WM BepeBOK. [l Urpbl
NOHAI00ATCS JBE TAKHE CBSI3KH TECEMOK C Y3€IKaMHU.

[lepen HayanoMm Urpbl AETH AEIATCS HA JBE KOMaH[bl U pa30MBAIOTCS B HUX
no napam. B xaxmoit mape onuH peOeHOK OyAEeT «BECTOBBIM», a IPYTON «OJICHEM.
B momemennn wim Ha TUIOmaake 0003HAYAETCS MECTO IJISi JBYX «CTOJOOBY.
Bokpyr kaxaoro «cronba» IODKHBI OyayT o0eraTb UIPOKH OINpeaelieHHON
KOMaH/Ibl, IPUYEM IEPBBIM JOJDKEH OeXaTh «OJEHb», a C3ad, HE OTCTaBas OT
HEro HH Ha miar, 0eXUT «BECTOBOI» M3 3TOM mapbl urpokos. Urpa mpoBoautcs B
BUJIE dcTadeThl: KXl BECTOBOM BMECTE CO CBOMM OJICHEM «CKaueT» K CTOJIOY,
o0eraer ero BOKPYI IO YacCOBOM CTpeiKe JBa pa3a U ObICTPO BO3BpaIlaeTcs K
cBOoel KoMmaHze. TaM OH OTZHaeT CBOIO CBSI3KY TECEMOK («IMCBMO») CIEAYIOLIeH
11ape UTPOKOB, U HOBBIN «BECTOBOI C «OJIEHEM» OIIATH ITyCKAETCS B IYTh.

BelurpaBuieil cuuTaeTcsi KOMAaHJa, YbHM «BECTOBBIC» IIEPBBIMU BpyYaT
«IHCBMO» CYJIbE 110 OKOHYAHHIO IYTH.

IIpasuna:
1. «BecToBoil» He 10IKEH OOTOHATH CBOETO «OJICHS.
2. Hamo oGs3aTenbHO caenaTh 1Ba Kpyra Bo3Je cTooa.
3. Cnenmyroumii «BECTOBOW» HE WMEET MpaBa BbIOETaTh HABCTPEUYy UTPOKaM
CBOEH KOMaH/Ibl, BO3BPALIAIOIIUMCS C «KITUCEMOM.

«IIgTHamKa Ha caHkax» (urpa Hapoaos CeBepa)

Urparot HeckonbKo map. B kax10M U3 HUX OJIMH UTPAIOIIMNA BE3ET IPYTroro
Ha caHkax. BpiOupaercs mapa Boasumx. Bomsmiue ctpemsTcs AOTHaTh JHO0YIO
JPYTYIO Mapy U 3alaTHaTh OAHOTO M3 HUX. JIOBUT UIPOK, CUISIIIMN HA CaHKax, OH
JIEJIaeT 3TO TOJBKO MPUKOCHOBEHHEM PYyKH. Ecii B mape OAuH UTPOK OCAJICH, 3Ta
1apa CTAaHOBUTCS BOJSIIEH.

Ilpasuna:
1. Urpats Hamo B mpeeax onpeaeseHHOMN TUIOaaKy.
2. Ilapa, 3aexaBmiasi 3a mpenesbl IUIOMIAJKHA, CTAHOBUTCS BOJIALICH, W HUrpa
IIPOLOJIKACTCA.
3. Henb3s 10BUTH UTPOKOB TOM Mapbl, KOTOPas TOIBKO UYTO Obla BOJSILEH.

«IlapoB03» (apreHTHHCKAsA UIPa)

[Tepen wurpoii y4aCTHHMKH JENATCS Ha BOJIAIIETO '"MapoBO3" U OCTAIBHBIX
urpokoB "Baronsl". Ha GoJbIioi miomaake Urpoku, Kbl cede "cTposT aemno”
ouepurBasi HEOOJIBIION KPYT.

B cepenune miomanku CTOUT BOASAIIMMI - TAPOBO3. Y HETO HET CBOETO JETIO.
Bonsdmuii uaer or ogHOro Urpoka K agpyromy. K komy oH moaxoaut, TOT CIeAyeT
3a HUM. Tak coOuparoTcs Bce Baronsl. [1apoBo3 HEOKHUJAHHO CBUCTHUT, U BCE OEryT



K Jemno, mapoBo3 Toxke. Urpok, ocraBmmiics 06€3 MecTa, CTAaHOBUTCS BOISIIUM
MapOBO30M.

«IHoxapHasi KoOMaHAa» (repMaHCKAasi MTPa)

Ctynbs O YMCITy UTPOKOB YCTAHABIMBAIOTCA MO KPYTy, CIIMHKAMU BHYTDb.
Urparomue (MokapHbI€) MPOXAKUBAIOTCS BOKPYT ATHUX CTYJIbEB IO 3BYKH
My3bIkH (ymapbl OyOHa, OapabGana). Kak TONMbKO My3bIKa 3aMOJIKAET, WUTPOKHU
JOJDKHBI TOJIOKUTh Ha CTYJ, OKOJO KOTOPOTO OCTaHOBUJIUCH, MPEIMET OJEXKbI.
Wrpa npomomxaercs.

Korma xaxnapiii yyacTHHK cHuUMeT 3 mpeaMera (OHM OKa3bIBAlOTCS Ha
pa3HbIX CTYJIbAX), 3By4UT CUTHAI TpeBoru: «lloxap!». Urpoku QOMKHBI OBICTPO
OTBICKaTh CBOM BEIIM M HaJeTh uX. KTo ObIicTpee Bcex OJIEHETCs, CTaHOBHUTCS
noOeauTeNneM.

«Canxu no kpyry» (urpa u3 Tanszanuu)

Hyxen nuct ot aepeBa. Urpokm BCTalOT B KPYyr JMLOM K LEHTPY. 3a HUX
CIIMHAMH XOJIUT BOJAIIMN U JOTPATMBAETCS IO JIAJIOHEN WTPOKOB JMCTOM. 3aTEM
OH KJIQJIET JJUCT KOMY-HHOY b B pyKY U OexuT. Urpok ¢ JIMCTOM - 32 HUM.

Eciu Bopsimuit mpoOEKUT Kpyr, WU €ro He JOTOHSAT, OH BCTaHET Ha
cBOOO/IHOE MECTO, a MIPECIIEAOBABIINN €r0 UTPOK CTAHOBUTCSI HOBBIM BOJSIIIMM.

«Koaokom» (ykpamHckasi urpa)

B3sBminch 3a pyku, urparomiye oopasyroT Kpyr. Bossuuii, BEIOpaHHBIN 110
CUUTAJIKE, CTAHOBUTCS BHYTpHU Kpyra. Haneras Ha pyku COCTaBISIOIIMX KPYT, OH
cTapaercsi pa3beAMHUTh UX, npuroBapuBas: «bom». [loBTOpseTr 310 10 TEex mop,
MOKa HE Pa30MKHET YbU-TMOO PYKH, MOCJE Yero yOeraer, a JBOe Pa3OMKHYBIIHMX
pyKu JIOBAT (cansT) ero. [loliMaBIimii, CTaHOBUTCS BOJSIIUM.



