KoMiuieke apTHKYJISIHMOHHBIX YIPAKHEHUH ¢ (PYHKIMOHAJIbHON HATPY3KOM
JJIS1 IOCTAHOBKHM IIUINSALIUX 3BYKOB
(no memoouxe E.®. Apxunosotr)

VYuurens-noroneq MBJIOY MO r. Kpacnonap «/lerckuii can Ne6y»
3e6epr H.B

KOMIMJIEKC APTUKYIALMOHHBIX YMPAXKHEHWUIA

1. nocnegoBaTeNbHO BbINOJIHATbL YNPaXKHEHUA
«3abop» —«OKHO» —«/lonaTa.

2. IONATA KONAET BbinonHutb 5 pas.

M3 nonoxeHus «Jlonata» NOAHATb LUIMPOKUIA KOHUMK fA3bIKa.
BepxHue 3y6bl 40MKHbI 6bITb BUAHDBI. CneguTb, uTo6bl A3bIK NpU
nogbeme He y6upanca B pOTOBYHO NOOCTb. BbINONIHUTL ynpaXKHEHUe
B MegneHHOM Temne. KOHUMK fA3blKa 3axBaTbiBae BEpPXHIOIo ryby.

3. BKYCHOE BAPEHbE BbinopHutb 5 pas.

Con 20 M3 nonoKeHua «Jlonata Konaer» WAPOKUIA A3bIK NOAHATb K
4 -~
, BepXxHei ry6e 1 BbINONHUTb 061M3bIBalOLLME ABUMKEHUA CBEPXY
{ BHU3 B MeAJIeHHOM Temne. [1BUXeHUA A3blKa CBEpXy BHU3 MO

\—/_{*/ BepxHeii ry6e.

4. TEN/IbIA BETEP BbinopHWTb 5 pas " A

M3 nonoxeHus «BKycHoe BapeHbe» ybpaTb A3bIK 3a BepXHUe 3y6bl 1
o6pasoBaTh LWeNb C anbBeonaMu. PyKy pacnonoxutb y nogbéopoaKa u
nonpocutb pe6eHKa NogyTb Ha LWMPOKUIA A3bIK. PyKa AOMKHa OLWYTUTD

TEnAylo BO3AYLUHYIO CTPYIO.




KoMiuiekce ynpaxHeHHH VI IIUNAIKX 3BYKOB
3a00p —OkHo —Moct —JlonaTta —JlonaTta konaet —BkycHoe BapeHbe —
Termslil BETEP

«3abop»
Heab: mOATOTOBUTH aPTUKYIISILIUIO /TS
CBUCTSIIMNX 3BYKOB, aKTUBU3UPOBATH I'yOBl.
Metoanyeckue peKOMeHAAlUU: [IEpe]]
3epKaJIOM MPOCUM peOeHKa MaKCUMAJIbHO
pacTsHyTh TYOBI (YABIOHYTHCS), IOKA3aTh
BEpXHHE U HIDKHUE 3yObl. Bepxuue 3y0bl
JOJI’KHBI HAXOAUTHCS HAITPOTUB HIXKHUX.
Paccrostnus mexay Humu (1 mm). Cneauts,
yTOOBI PeOCHOK HE MOPIIUI HOC. Y IepKaTh
IOJ CYET JI0 5.

«OKHO»
Heab: yMeTh yaepKUBaTh OTKPBITHIM POT C
OJTHOBPEMEHHBIM MTOKa30M BEPXHUX U
HIDKHUX 3y0O0B.
MeToauyeckne peKOMeHIAUNU: 13
MOJIOKEHUS «3a00P» MEUICHHO OTKPHIBATh
poT.
3yObI TOJKHBI OBITH BUAHBL. Y A€PKATh TO]T
CcYeT 1105

«Moct»
Iesn: BeIpaboOTaTh HUYKHEE TIOJIOKEHHUE S3bIKA
JUTSI TIOATOTOBKH K IOCTAHOBKE CBUCTSIIMX
3BYKOB. KOHYHK SI3bIKa yIIHUPAECTCS B HUKHUE
pe31bl.
MeTtoanyeckne peKOMeHIAIUM: 13
MOJIOXKEHUS «3a00p» BBITIOJIHUTH YIIPAKHECHHUE
«OxHOY». Pacronoxuths A3bIK 38 HUXKHAMHA
pe3laMH TUIOCKO. Y IepKaTh MOJ CUET JI0 S.

«JIomaTa»
L]env: BIpaOOTATh MIUPOKOE M CIIOKOMHOE
MMOJIO)KEHHUE SA3bIKA, YTO HEOOXOIUMO IJIS
MOJArOTOBKH IIHUIISIIKX 3BYKOB.
MeTtoanyeckne peKOMeHIaluu:
MIOCJIEI0BATENILHO BBINOJHATD YIIPAXKHEHUS
«3abop» —«OkHO» —«MocTy». 13 monoxeHust
s13b1Ka «MOCT» BBIABUHYTH SI3bIK HA HUKHIOIO
ry0y. SI3bIK qOJIKEH ObITh CIIOKOWHBIM U
mupokuM. HiokHsst ry0a He JoiKHa
MOIBOPAYMBATHCS, BEPXHSS JODKHA OOHAXKATh
3yObl. SI3bIK Ha Ty0e. Y gepkaTh MoJ| cueT 1o S.

«J/lomaTa komaer»
Iesab: NOATOTOBUTH apTUKYJISILUIO JJIS
LIUTAIIUX 3BYKOB. BBINOJIHEHNWE apTUKYIISIUA
«Yarmreukay.
MeTtoan4yeckue peKOMEHAALMHU: BBITIOJHUTh
MOCJIEIOBATENFHO YIIPAXKHEHUS: «3a00p» —
«OxHO» —«MocT» —«Jlonara». 13
1oJioxkeHus «Jlonara» nNogHATh UPOKUM




KOHYMK s13bIKa HEMHOTO BBEpX. BepxHue 3y0nl
TOJKHBI OBITh BUIHBL. CIIeUTh, YTOOBI SI3bIK
MIPH MObeME HE YOUPAJICS B POTOBYIO
M0JIOCTh. BBIIOTHUTE yIpaXHEHHE B
MeuieHHOM TeMiie 3—4 pa3a. KoHuuk s3b1ka
3arn0aeTcs BBEPX.

«BkycHOe BapeHbe»
Heab: chopMupoBaTH BEPXHUIN TOIBEM SI3bIKA
B (hopme «Yamieuku», yaepKuBaHUE sI3bIKa Ha
BEpXHEH I'y0e U BBIIIOJIHEHUE 00JIN3bIBAIOLIETO
JIBUKEHUS CBEPXY BHU3.
MeToauyeckne peKOMEHIAUMU: U3
II0JI0KEHU «JIomara Komaer» MUPOKUN A3BIK
MOJHSTH K BEpXHEH I'y0e U BBITIOJIHUTh
00JIM3BIBAIOIINE ABWKEHHS CBEPXY BHU3 2—3
pa3a B MEJICHHOM TEMIIE.
JIBM)KEHHUS sI3bIKa CBEPXY BHU3 110 BEPXHEH
ryoe.

«Tennbiii BeTep»
Ilesib: BBI3BIBAHKE MIUTIAIINX 3BYKOB T10
MOAPaKaHUIO.
MeToanyeckue peKOMeHAAIUU: U3
nosioxkeHust «BkycHoe BapeHbe» yopaTh sI3bIK
3a BEpXHHUE 3yObl U 00pa30BaTh IIEIb C
anbBeosiaMu. PyKy pacnionioxkuts y
Mo00POIKa M MOMPOCHUTh peOeHKa MOAYTh Ha
IIHAPOKHI s3bIK. PyKa MOJKHA OIIYTUTh
TEIUIYIO0 BO3AYILIHYIO CTPYIO.
Ecnu ynpaxHeHue He moJryyaercsi, TO
MpOBOJAT ynpaxkHeHus Mamsip, Kauenu.
JloayTh Ha SI3BIK.

«Mausp»
Henab: pacTIHYTh NOABSA3BIYHYIO CBSI3KY IS
3BYKOB [p], [11], @ 1151 TpOU3HECEHUS IIHUTTSIIITUX
3BYKOB HalTH MECTO 0Opa30BaHUsl LIS S3bIKa
B (popme yamieuku y TBepAoOro HEOA.
MeToanyeckue peKOMeHJAIUN: U3
nonoxxkenus «llapycy» npoaBurare s3bIK Mo
HEOY B mepeaHe-3aHeM HarpaBieHnd 3—4
paza. UedrocTh 10JKHA OCTaBaThCS
HEMOABWKHOM (KOHTPOIUPYETCS pyKo#). S3bik
JBUKETCs 10 HEOY Bepea-Ha3al.

«Kaugean»
Heasn: muddepeHmpoBaTh HUXKHEE U BEpXHEE
MIOJIOKEHHE S3bIKa, YTO HEOOXOUMO /ISt
mddepeHInaniy CBUCTAIINX U MIUTSAIINAX
3BYKOB.
MeToauyeckne peKOMEHIAUMU: U3
nosoxeHus «llapyc» nepetu K yrpaxHEHUIO
«Moct». UepenosaTth 5—O6 pa3 B TeMIIE,
3aIaHHOM JIOTOIIEZIOM.




«DoKyc»
Hesab: chopMupOBaATH CHIBHYIO PABUIBHO
HaIIPaBJIEHHYIO BO3YIIHYIO CTPYIO.
Meroanveckue peKOMeHIAUU: U3
110J1I0’keHUsl «BKyCHO€E BapeHbE» CUIIBHO
MOAYTh Ha KOHYMK HOCA, HA KOTOPOM
MpuKIIeeHa y3kas noyiocka Oymaru (3 x 1 cm) u
cayTh ee. BoimosHuTe 2—3 pasa. A3bik Ha
BEpXHeH ryde, 1yTh Ha KOHYMK HOCA.




