
 

 

Консультация для родителей:  

«Весна пришла» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Консультация для родителей: «Весна пришла». 

Уважаемые родители, Вот и наступила весна. Солнце с каждым днём 

пригревает все сильнее.  Весна -  это самое полезное и приятное время года 

для прогулок с детьми. Прогулки на свежем воздухе - это всегда интересное 

и полезное занятие.   

      Для детей разных возрастов полезны прогулки на свежем воздухе, они 

очень плодотворно влияют на здоровье. Наша с вами задача помочь ребенку 

вступить в мир природы и помочь ее понять.                                                                         

     На прогулке с ребенком, расскажите ему о весне: почему тает снег, откуда 

берутся многочисленные ручьи, почему так ярко светит солнце и почему 

небо голубое, а не серое. 

 

    Попробуйте вместе с ребенком услышать «весенние» звуки: звон капели, 

журчание ручьев, пение птиц. 

·        Расскажите ребенку, какие запахи несёт в себе весна: талого снега, 

березовых почек, первых подснежников и другие. 

·        Расскажите ребенку, что происходит весной, после того, как растает 

снег, перелетные птицы возвращаются из южных стран, набухают почки на 

деревьях, из-под снега пробивается первая травка, распускаются 

подснежники. 

     Дайте ребенку возможность потрогать веточки, полюбоваться природой     

     Природа формирует у детей знания о бережном отношении к 

окружающему нас миру. В процессе наблюдения и познания дети учатся 



различать формы, величины, цвета. При наблюдении за живыми существами 

(насекомыми, птицами, зверьми), дети познают характер движения и звуки.  

      На прогулке, расскажите ребенку о весне, её признаках. Послушайте 

вместе с ребёнком пение птиц. Прочитайте стихи и поучите их вместе с 

ребенком.   

     Загадайте загадки.                                                                                                        

Тает снежок, Ожил лужок, День прибывает - Когда это бывает? (Весной)                                                                                                              

Что вниз вершиной растет? (Сосулька)           

                                   

 

  

 

                    

 

 

 



 

                       Почитайте стихи 

                      

     Больше ходите со своим ребенком пешком, ходьба прекрасно 

активизирует жизненные процессы в организме.  

     Гуляя с ребенком играйте с ним в игры (запускайте радиоуправляемые 

игрушки, поиграйте в мяч, попрыгайте на скакалке, покрутите обруч, в 

прятки, догонялки, найди свою игрушку, экспериментируйте с ребенком на 

улице, запускайте кораблики, и самолетики, рисуйте на асфальте, пускайте 

солнечных зайчиков, посчитайте птиц, пускаем пузыри…в плавание, играем 

в слова и буквы,  и многое другое.                                                                                                                                    

   Наблюдая за природой у ребенка расширяется словарный запас и 

развивается активная речь. Ребенок с помощью природы узнает много 

интересного. 

Удачных вам наблюдений! 


